Le dimanche matin, aprées la messe, a 11h30, la procession s'élance a travers la cité :
elle quitte le Chateau, redescend la rue Francois d'Estaing puis la rue basse afin de
remonter le quai de I'Amiral d'Estaing, le long du Lot, pour, en empruntant la rue
St Fleuret puis la rue d'Oultre, rejoindre le foirail et la fontaine Saint-Fleuret avant de
redescendre la rue Frangois d’Estaing et regagner le Chateau. Le parcours, durant
une heure, est jalonné de stations rendant hommage a la vie du saint.

/) Bénédiction du Pain et du Sel
@ Parcours de la procession

Départ

1« Priére a la Vierge
= Premier hommage a saint
Fleuret « La Salutation »
= Bénédiction de la Fontaine
Saint-Fleuret
= Second hommage a saint
Fleuret « Le Couronnement »

Nombreuses animations
proposées gratuitement par
les associations estagnoles,
pour tous les ages :

« Jeux d'eau a la piscine et
sur les bords du Lot

» Kermesse au foirail :
initiation au Quilles
de Huit, tir a la corde,
chamboule-tout, course
en sac, jeu gonflable, jeux
en bois, péche au canard,
parcours sportif, lancer
de chaussures, tournoi de
palets, tir a l'arc, atelier
d'écriture...

« Rencontre avec le
« Souvenir Frangais » sur le
quai du Lot.

B _ Piscine

La Fédération des Foyers
Ruraux propose de mettre
en relation les personnes
désireuses de faire du
covoiturage pour participer
a la féte durant tout

le week-end (s’inscrire
aupres de la FDFR12 :

Tél.: 0565780373

E-mail : fdfr1i2@gmail.com).

Office de Tourisme
Tél. 05 65 44 10 63
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Commune dEstaing

Organisation - Contact : Foyer Rural d’Estaing « Section de Sauvegarde de la Saint-Fleuret »
E-mail : frestaing12@gmail.com

Durant 2 jours, la féte de la Saint-Fleuret célebre Estaing, grace
a la contribution de toutes les associations de la commune
mobilisées pour un programme d’animations dédié aux petits
et grands, mélant festivités et célébrations solennelles :

Samedi 6 juillet:

» 14h30-17h : Jeux d’eau, ventrigliss
sur le Lot (depuis le jardin de la
piscine) et animations juniors
a la piscine (baptémes de
plongée, aquagym, petite course,
waterpolo)

= 17h45 : Lacher de ballons sur le
pont d’Estaing

= 18h30 : Messe de vénération des
reliques et « Ouverture du Corps
Saint »

= 19h : Marché Gourmand Nocturne

= 10h : Cérémonie au monument
aux morts

= 10h30 : Messe de pélerinage

= 11h30 : Procession historique
et Iégendaire de la Saint
Fleuret accompagnée par « Les
Grognards » - Musique des
Anciens du 18°RIT d’Epinal

= 15h : Concert de la fanfare-
harmonie des Grognards en I'église

= 15h-19h : Kermesse et jeu
gonflable au foirail

= 17h : Défilé de vélos fleuris

au foirail animé par la fanfare des
Grognards d’Epinal (restauration
sur place)

» 22h : Retraite aux Flambeaux en
fanfare a travers la cité

Dimanche 7 juillet :

= 8h : Déjeuner Tripous a la caserne
des pompiers

» 9h15 : Grande Bénédiction du Pain
et du Sel sur la place de I'église

= 19h : Soirée dégustation
d'assiettes aveyronnaises animée
par Liberty Music au foirail

= 22h : Son et Lumieére d'Estaing :
le Chateau d'Estaing vous conte
son histoire, suivi du Feu d'artifice
sur les rives du Lot (offerts par la
commune d’Estaing)

= 23h30-1h : Animation musicale
Liberty Music et buvette au foirail

Le Foyer Rural d’Estaing et sa Section de Sauvegarde de la Saint-Fleuret, organisateur,
remercie les nombreux bénévoles qui s'investissent tout au long de I'année et durant le week-
end pour la réalisation de la féte et particulierement le collectif dassociations estagnoles

a l'origine du programme de la kermesse : le relais paroissial d'Estaing, 'APE Ecole aux
Papillons, 'amicale des pompiers d'Estaing, les Caminaires d'Olt al Dourdou, les ainés ruraux
« Génération mouvement », le Club de Gym d'Estaing, le Souvenir Frangais, 'Amicale de
Pétanque d'Estaing, ’ACCA d'Estaing, 'AAPPMA d’Estaing, I'association Marie Laurent.

Il remercie également les partenaires institutionnels, financiers et logistiques de 'évenement :
la Commune d'Estaing, le Conseil Départemental de I'Aveyron, la Fondation Valéry Giscard
d'Estaing, I'Association des Amis de la Fondation Valéry Giscard d'Estaing et le Crédit Agricole
Nord Midi-Pyrénées.

Le Chéteau d’Estaing, ol se prépare la procession, est exceptionnellement fermé au public le
dimanche de la Saint Fleuret. Les organisateurs remercient chaleureusement la Fondation Valéry
Giscard d’Estaing pour la mise a disposition des espaces et la réception des figurants offerte

a l'issue de la procession.
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Saint-Fleuret,
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de l’Eau pour Toujours !
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Festivités de célébrations

de la légende de saint Fleuret
&

Grande procession historique
et légendaire a travers la cité



Saint-Fleuret, un patrimoine
matériel et immatériel 3 sauvegarder

Autour de la procession historique et
Iégendaire de Saint-Fleuret, la féte de
la Saint-Fleuret est une coutume trés
prégnante chaque premier dimanche
de juillet, qui sonne le lancement de
la saison estivale a Estaing et le Nord
Aveyron. Elle marque le retour des

estivants, des résidents secondaires et
des nombreux participants qui perpétuent
la tradition. La procession, devenue
touristique, prend des allures folkloriques
mais conserve un fondement patrimonial
incontestable dont la sauvegarde est un
enjeu partagé a Estaing.

Fleuret, saint illustre du Rouergue

Selon la tradition, Fleuret, évéque
régionnaire d’Auvergne, fit étape a Estaing
ou il mourut en 621, lors d'un retour de
voyage a Rome, aprés avoir accompli une
série de miracles.

D'apres la Legenda, un pape, faussement
appelé Pontius, convoqua les évéques
d'Aquitaine pour organiser la lutte contre
I'arianisme. Fleuret revint de Rome avec
I'évéque Clair, qui était abbé de Saint-
Amans de Rodez et qui aurait été de

la famille d'Estaing. Sur le chemin du
retour, ils s'arréterent d'abord a Verceil

en Piémont, la veille de I'Ascension, ou
Fleuret célébra la messe le lendemain a la
demande de la communauté. Un aveugle,
qui eut I'idée de se laver les yeux avec

I'eau qu'il avait utilisée pour ses mains,
recouvra la vue. Les deux compagnons
reprirent leur route et arrivérent a Estaing
pour la Pentecote. Clair invita Fleuret a
prolonger son séjour. L'évéque guérit

un boiteux en lui donnant du pain

béni. Le peuple voulut garder Fleuret

plus longtemps. Durant son séjour,
I'évéque impressionne la population par
sa compassion et ses prédications. Il
accomplit des miracles et il fit jaillir une
source a la demande de la population
qui souffrait d'une grande sécheresse.

Il accorda 15 jours, mais au bout de son
séjour, il fut pris de fievres et mourut
quelques jours apres, le 1°"juillet. La
Légenda rapporte que c'était en 621 et qu'il
eut a Estaing des funérailles solennelles.

La procession historique et légendaire

de la Saint-Fleuret

Le culte de saint Fleuret est attesté depuis
le XIlII* siecle. Aux XVII® et XVIII¢ siécles,

la féte était l'occasion d'un reinage (ou
rénage), élection d'un roi et d'une reine de
la jeunesse. Plus profane que religieuse,
alors un temps condamnée par I'église,

la procession fut rétablie au XIX® siecle
sous la forme de I'hommage symbolique,
historique et religieux.

Chaque premier dimanche de juillet

a lieu la procession de la Saint-Fleuret.
Un défilé de 150 figurants costumés,
représentant des saints et saintes du
Paradis, des membres de la hiérarchie
ecclésiastique, des anges, des archanges,
des fideles des anciennes confréries,

des pélerins vers Saint-Jacques-de-
Compostelle et des personnages les

plus illustres de la famille d'Estaing...
accompagné du clergé et du pouvoir civil,
vénere les reliques du buste en bois doré
présenté sous le dais triomphal et du bras
reliquaire porté par le célébrant.

La Saint-Fleuret est une manifestation
culturelle régionale éclatante. Coutume
religieuse et populaire, elle donne a voir
I'histoire de la cité étroitement liée

au culte de son saint patron et la mémoire
des seigneurs d'Estaing qui ont marqué
I'histoire. La Saint-Fleuret est une
procession historique et Iégendaire
unique.

Rendez-vous dimanche a partir
de 11h30 depuis la place de I'église
et tout au long du parcours.

La bénédiction du pain et du sel

Parmi les coutumes de la Saint-Fleuret, la
bénédiction du pain et du sel est un usage
encore présent hérité des Rogations et
des dévotions des communautés rurales.
Depuis le XIXe siecle et dans une tradition
trés vive dans les années 1980-1990, les
pelerins du Cantal et du Haut Rouergue,
affluant de la Viadéne, de I'Aubrac, du
Carladez et de la Chataigneraie, se
présentaient a la sacristie, avant la messe,
pour faire bénir le pain et le sel : le pain
pour les hommes et le sel pour les
animaux. Saint Fleuret est en effet prié par
les éleveurs de bovins, majoritairement
dans les montagnes des environs, pour
protéger leur troupeau. Dans les récits
anciens, on explique que le pain et le sel

La fontaine Saint-Fleuret

Au nord d’Estaing, juste au bout du foirail
et le long de la route du Nayrac avant

la sortie du village, surmontée d'une
statue, la fontaine Saint-Fleuret fait face
a I'ancienne chapelle des pénitents bleus,

bénis étaient conservés toute I'année,

et en cas de besoin, ils permettaient

de prolonger, avec de l'eau les graces

et la protection demandées le jour de

la Saint-Fleuret. De nos jours, le pain

(et la fouace !) bénis, sont partagés en
famille le dimanche de St Fleuret et le sel
distribué a tous les animaux de la ferme,
une fois I'éleveur-pelerin de retour sur son
exploitation... et le sel trouve également
sa place dans le foyer et le quotidien des
hommes.

Rendez-vous dimanche a 9h15 sur la
place de I'église pour la bénédiction
générale : chacun est invité a se
présenter avec son pain et son sel pour
le faire bénir.

ou chapelle de Saint-Fleuret, devenue Gite
d'étape pour les pelerins sur le Chemin
vers Saint-Jacques-de-Compostelle.

La fontaine Saint-Fleuret fait I'objet de
plusieurs légendes.

La mémoire orale transmet la Iégende
selon laquelle les habitants offrirent du vin
a Fleuret, et pour les remercier, 'évéque
leur proposa « du vin pour un jour ou

de I'eau pour toujours »... les Estagnols
choisirent I'eau et Fleuret fit jaillir la source
la ol elle sourde encore de nos jours.
Depuis, pour les Estagnols, la fontaine
de Saint-Fleuret, c'est I'Eau pour
Toujours !

Au fil des siecles, la fontaine fut fréquentée
pour ses propriétés miraculeuses. Le
procés-verbal de la visite a Estaing le

24 février 1714 de Monseigneur de La
Coudre, vicaire général de Monseigneur
Joachim d'Estaing, évéque de Saint-

Flour, indique qu'un « grand nombre de
malades viennent y puiser de I'eau pour
recouvrer la santé. On voit a Estaing une
grande affluence de pélerins accourus
pour accomplir les veeux qu'ils ont fait en
I'honneur de saint Fleuret. lls emportent
de l'eau qui a été bénite a la chapelle de
Saint-Fleuret et 'emploient comme un
remeéde souverain contre les maladies
des animaux et méme des hommes. Une
multitude de malades ont recouvré la
santé... ».

Rendez-vous dimanche durant la
procession pour la bénédiction de la
Fontaine.

Un ensemble reliquaire riche

L'église d'Estaing dont Fleuret est le saint
patron, présente en son bas-c6té nord la
chapelle saint Fleuret dotée d'un ensemble
remarquable d'objets mobiliers classés
Monuments Historiques confirmant que
Fleuret fait partie des saints majeurs du
Rouergue au méme titre que sainte Foy de
Conques ou sainte Cécile d'Albi.

- Un autel retable du XVIII® siécle, restauré en
2008, orné d'une statue en bois doré de saint
Fleuret, d'une toile figurant I'évéque saint
Fleuret bénissant Estaing, et qui enferme en
son tabernacle une partie des reliques ;

- Le buste reliquaire en bois doré, de la fin
du XVIII® siecle, exposé sur une console du
retable, est présenté lors de la procession de
Saint-Fleuret ;

- Le bras-reliquaire en argent, orfevrerie du
XVIe ou XVII° siécle ;

- La chasse reliquaire en bronze doré, émaux
et gemmes, réalisation de l'orfévre parisien
Poussielgue-Rusand commandée en 1880
par Monseigneur BOURRET et pour laquelle
les habitants d'Estaing offrirent 442 bijoux,
dont certains avec des pierres qui furent
fixées sur la chasse. L'étude récente des
reliques de saint Fleuret, réalisée en 2017,
confirme que la chasse de saint Fleuret

enferme les ossements quasi complets

d'un homme de petite taille, qui souffrait
d‘arthrose quand il est mort vers I'age de
cinquante ans, entre 431 et 558. Fleuret
aurait vraisemblablement vécu aux alentours
de 500.




